
 

   

 

Pressemitteilung 
 
Neuer Name, gleicher Teamgeist im Stadtpark: Ausverkaufte Premiere der RUN5 TEAMSTAFFEL 
Hamburg 
 
Hamburg, [28.07.2026] Unter neuem Namen, aber mit dem bekannten Erfolgsrezept geht eines der 
größten Hamburger Firmenlaufevents in die nächste Runde: Der bisherige MOPO Team-Staffellauf 
wird ab 2026 als RUN5 TEAMSTAFFEL Hamburg fortgeführt. Am 19. und 20. August verwandelt sich 
der Hamburger Stadtpark erneut in eine große Lauf-, Picknick- und Bewegungsfläche. Insgesamt 
werden an beiden Veranstaltungstagen 10.000 Läuferinnen und Läufer in 2.000 Staffeln teilnehmen. 
Sämtliche Startplätze sind bereits vergeben. 
 
Neuer Name – gleicher Teamgeist & Emotionen 
 
Mit der Umbenennung beginnt für die traditionsreiche Veranstaltung ein neues Kapitel. Am 
bewährten Konzept ändert sich jedoch nichts: Fünf Kolleginnen und Kollegen oder Freundinnen und 
Freunde bilden ein Team. Jedes Teammitglied absolviert nacheinander einen rund fünf Kilometer 
langen Rundkurs durch den Hamburger Stadtpark und übergibt anschließend den Staffelstab. 
Gewertet wird ausschließlich die Gesamtzeit der Staffel – denn nicht die Einzelleistung, sondern das 
gemeinsame Ergebnis steht im Mittelpunkt. 
 
Auch die besondere Atmosphäre, die das Event seit vielen Jahren prägt, bleibt erhalten. Nach dem 
Lauf kommen die Teams beim gemeinsamen Picknick im Stadtpark zusammen, feiern ihre Leistung 
und lassen den sportlichen Feierabend miteinander ausklingen. Der gefüllte Picknickkorb für jede 
Staffel gehört ebenso weiterhin zum Veranstaltungskonzept wie die Möglichkeit für Unternehmen, 
eigene Teamzelte und zusätzliche Cateringangebote zu buchen. Die Startzeiten beginnen an beiden 
Tagen ab 17 Uhr. 
 
„Die RUN5 TEAMSTAFFEL Hamburg bekommt einen neuen Namen, bleibt aber genau das Event, das 
die Hamburger Unternehmen und Laufteams seit vielen Jahren begeistert. Der gemeinsame Lauf, die 
Staffelübergabe, das Picknick und die besondere Atmosphäre im Stadtpark bleiben unverändert 
erhalten. Die frühzeitig ausverkauften Veranstaltungstage zeigen, wie fest dieses Format inzwischen 
im Hamburger Veranstaltungskalender verankert ist“, sagt Markus Schmitz, Standortleiter. 
 
Hamburg wird Ausgangspunkt einer neuen Firmenlaufserie 
 
Die RUN5 TEAMSTAFFEL Hamburg ist zugleich Ausgangspunkt für die deutschlandweite 
Weiterentwicklung des erfolgreichen Staffelkonzepts. Neben Hamburg finden 2026 auch RUN5-
Veranstaltungen in Lübeck und Wiesbaden statt. Unter der neuen gemeinsamen Marke wird das 
bewährte Prinzip „fünf Personen, fünf Kilometer“ künftig auch in weiteren Städten erlebbar. Der 
neue Name schafft damit eine gemeinsame Identität für die Serie, während der eigenständige 
Charakter des Hamburger Originals erhalten bleibt. 
 
Laufend Gutes tun für den Hamburger Stadtparkverein e.V. 
 
Auch das gesellschaftliche Engagement bleibt fester Bestandteil der Veranstaltung. Teilnehmende 
konnten ihre regulären Startplätze durch einen zusätzlichen Charity-Beitrag ergänzen und damit den 



 

 

   

 

Hamburger Stadtparkverein e.V. unterstützen. Pro Staffelplatz gehen fünf Euro und damit insgesamt 
25 Euro pro Staffel vollständig als Spende an den Verein. Die Unterstützung trägt dazu bei, den 
Hamburger Stadtpark als grüne Freizeit-, Sport- und Begegnungsfläche zu erhalten und 
weiterzuentwickeln. 
Weitere Informationen unter: www.run5.de/hamburg 
 
Über die Infront B2Run GmbH 
 
Die RUN5 TEAMSTAFFEL gehört zur Infront B2Run GmbH, die mit B2Run Europas größte 
Firmenlaufserie veranstaltet. Seit der Gründung im Jahr 2004 steht das Unternehmen für 
professionell organisierte Laufevents, die Teamgeist, Gesundheitsförderung und gemeinschaftliches 
Erleben in den Mittelpunkt stellen. RUN5 ist das jüngste Mitglied der Firmenlauf-Familie und 
entstand aus dem Wunsch, das bewährte Konzept der B2Run Firmenläufe um ein dynamisches 
Format zu ergänzen, das Teamwork noch stärker betont: den Staffellauf. Ausgehend von der RUN5 
TEAMSTAFFEL Hamburg wird RUN5 2026 zu einer deutschlandweiten Laufserie mit den neuen 
Standorten Lübeck und Wiesbaden ausgebaut. 
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